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!QlA Y&)@ D\S 09.04.2024 auf dem Oedhof S Buorrror

Mit Melanie Worbs (IPZV Trainer B)

Datum: Donnerstag 09.04.2026 ca. 09:00 — 18:00 Uhr (je nach Teilnehmerzahl)
Adresse: Oedhof, Oed 3, 84166 Adlkofen
Anreise: Mittwoch 08.04. ab 17:00 Uhr oder Donnerstag 09.04. ab 08:00 Uhr

(Bitte bei der Anmeldung angeben)
Die Aufsichtspflicht liegt bis Kursbeginn bei den Eltern
Thema: ,Konzentrations-, Kraft- und Koordinationstraining”

An diesem Trainingstag tauchen wir gemeinsam in die Welt der Konzentrations-, Kraft-
und des Koordinationstraining ein —vom Boden und geritten.

Du lernst wirkungsvolle, abwechslungsreiche Ubungen kennen, die:
e beide Gehirnhilften deines Pferdes gezielt ansprechen
o die Konzentration, Koordination und Losgelassenheit deutlich verbessern
e die Hinterhand aktivieren und die Balance nachhaltig verbessern

Trainiert wird im Intervallprinzip — klar strukturiert, motivierend fiir dein Pferd und
erstaunlich effektiv. Das Ergebnis - Ein aufmerksames, balanciertes Pferd, und besonders in
der Arbeit vom Boden - eine feinere, deutlich klarere Kommunikation zwischen euch beiden.

Kurz gesagt: Training, das schlau macht. Fiirs Pferd. Und fur den Reiter. &2

Unterbringung: Ubernachtungsmaéglichkeit am Oedhof (Zimmer /Fewo)
Kontakt: Steffi Wagner 0170/3046183
oder in der Nahe zB. Gasthaus Westermeier, Landgasthof Geltinger

Boxen: Paddockboxen pro Tag 15€

Verpflegung: Gemeinsames Mittagessen am Donnerstag — wir bestellen bei einem
Lieferservice

Bei Ubernachtung das Friihstiick bitte selbst organisieren. Das Stiiberl
hat eine Kiiche, die von allen genutzt werden kann.

Anmeldung: www.islandpferde-melanieworbs.de

Sonstiges: Die Pferde missen aus einem gesunden Bestand kommen und
ausreichend geimpft sein.


http://www.islandpferde-melanieworbs.de/

